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Ўтган ҳафта V Тошкент халқаро инвестиция 
форуми доирасида “Ўзбекистон темир йўллари” 
акциядорлик жамияти ва Европа тикланиш ва 
тараққиёт банки (ЕТТБ) ўртасида “Транспорт ва 
магистраль ҳаракатни бошқариш ҳамда кибер-
барқарорликни ошириш бўйича ахборот тизим-
ларини жорий этиш” лойиҳасини амалга оши-
риш бўйича келишув имзоланди.

Лойиҳа темир йўл соҳасини янада рақамли 
трансформация қилиш, ташишларни бошқариш 
жараёнларини такомиллаштириш ва тармоқ 
фаолияти самарадорлигини оширишга қаратил-
ган. Лойиҳанинг амалга оширилиши темир йўл 
транспортини ривожлантириш ва кўрсатилаёт-
ган хизматлар сифатини ошириш учун замона-
вий шарт-шароитлар яратиш имконини беради.

Лойиҳанинг муҳим таркибий қисми “Ўзбе-
кистон темир йўллари” акциядорлик жамияти 
ахборот инфратузилмасининг барқарорлиги ва 
ишончлилигини мустаҳкамлашдан иборат бў-
либ, бу жамиятнинг асосий бизнес жараёнлари-
нинг барқарор ва хавфсиз ишлашини таъмин-
лашга хизмат қилади.

Битимнинг имзоланиши “Ўзбекистон темир 
йўллари” акциядорлик жамиятини модерниза-
ция қилиш дастурини амалга ошириш йўлидаги 
навбатдаги қадам бўлиб, жамиятнинг илғор тех-
нологияларни жорий этиш, операцион самара-
дорликни ошириш ва Ўзбекистон Республикаси-
нинг транспорт-логистика салоҳиятини ривож-
лантиришга бўлган интилишини акс эттиради.

10 ТА ЗАМОНАВИЙ ЭЛЕКТРОПОЕЗД 
ЕТКАЗИБ БЕРИШ БЎЙИЧА 

ШАРТНОМА ТУЗИЛДИ
Ўтган ҳафта Тошкент халқаро инвестиция 

форуми доирасида шаҳар атрофи ташувлари 
оператори “Шаҳар атрофида йўловчи ташиш” 
масъулияти чекланган жамияти (“Ўзбекис-
тон темир йўллари” АЖ) ва Чехиянинг Šкода 
Transportation компанияси ўртасида шартнома 
имзоланди. Томонлар Ўзбекистон Республикаси 
эҳтиёжлари учун 10 та замонавий электропоезд 
етказиб бериш бўйича шартнома туздилар.

Лойиҳа мамлакат темир йўл инфратузилма-
сини модернизация қилишга қаратилган. Унинг 
амалга оширилиши илғор Европа технологияла-
ридан фойдаланган ҳолда ҳаракатланувчи тар-
киб паркини янгилаш, йўловчи ташиш сифати 
ва қулайлигини халқаро хавфсизлик ва энергия 
самарадорлиги стандартлари даражасига кўта-
риш имконини беради.

Янги ҳаракатланувчи таркиб замонавий 
бошқарув ва ҳавони кондициялаш тизимлари 
билан жиҳозланади. Ушбу ечимлар Ўзбекистон 
аҳолиси ва меҳмонлари учун саёҳат пайтида 
юқори даражадаги қулайликни таъминлайди.

Ташаббуснинг муҳим қисми – Ўзбекистонда 
техник хизмат кўрсатиш бўйича қўшма корхо-
на ташкил этишдан иборат бўлади. Бу мамлакат 
ичида поездларнинг тезкор хизмат кўрсатиши-
ни таъминлаш, янги иш ўринлари яратиш ва ма-
ҳаллий темир йўл тармоғини янада ривожлан-
тиришга хизмат қилади. Битимнинг имзолани-
ши Ўзбекистон ва Чехия Республикаси ўртасида 
транспорт соҳасидаги ҳамкорлик мустаҳкамла-
ниб бораётганини ҳам тасдиқлайди.

ТЕМИР ЙЎЛ СОҲАСИНИ 
РАҚАМЛАШТИРИШ БЎЙИЧА 

КЕЛИШУВ ИМЗОЛАНДИ

Ушбу лойиҳа фойдаланишга топширилгач, 
ҲУДУДДАН ЎТУВЧИ ШАҲАРЛАРАРО ВА йўловчи 
поездларининг ҳаракат вақти 45 дақиқага, юк 
поездларининг етиб бориш муддати эса 1 соат 
15 дақиқага қисқаради.

 “Ўзбекистон – 2030” стратегиясининг 
“Атроф-муҳитни асраш ва яшил иқтисо-
диёт” йилига оид давлат дастури вазифа-
ларига ҳамоҳанг равишда ҳаётга татбиқ 
этилаётир.

ЙЎЛОВЧИЛАР ПАРКИ ЯНГИЛАНМОҚДА

“ТЕМИРЙЎЛКАРГО” АКЦИЯДОРЛИК ЖАМИЯТИ ТОМОНИДАН УЧИНЧИ 
“HYUNDAI ROTEM” ПОЕЗДИ ЎЗБЕКИСТОНГА КЕЛТИРИЛДИ

“Темирйўлкарго” 
акциядорлик жа-
мияти томонидан 
Жанубий Корея-
даги ишлаб чиқа-
рувчи заводдан 
Ўзбекистонга нав-
батдаги учинчи 
“Hyundai Rotem” 
юқори тезликдаги 
йўловчи поезди-
ни мультимодал 
йўналиш орқали 
етказиб бериш жа-
раёни якунланди.

ХАЛҚАРО ҲАМКОРЛИК

“ҚУМҚЎРҒОН – ҚУДУҚЛИ” ТЕМИР ЙЎЛ УЧАСТКАСИ 
ЭЛЕКТРЛАШТИРИЛМОҚДА

Мамлакатимизда те-
мир йўл инфратузилмаси-
ни модернизация қилиш, 
замонавий логистика ти-
зимини яратиш ва эколо-
гик барқарорликни таъ-
минлашга қаратилган кенг 
кўламли стратегик лойи-
ҳалар изчил давом этти-
рилмоқда.

Ана шундай муҳим 
лойиҳалардан бири –  
“Қумқўрғон – Қудуқли” 
темир йўл участкасини 
электрлаштириш жараё-
нидир. Бугунги кунда ушбу 
йўналишда “1-сон Энер-
гомонтаж поезди” масъу-
лияти чекланган жамия-
тининг жонкуяр жамоаси 
томонидан қурилиш-мон-

таж ишлари жадал суръат-
ларда олиб борилмоқда. 

Мазкур лойиҳа Ўз-
бекистон Республикаси 
Президенти Шавкат Мир-
зиёевнинг 2025 йил 27 
декабрдаги “2030 йилга 
қадар темир йўл транс-
портида маҳаллий йўна-
лишларда йўловчи ташиш 
кўрсаткичларини ошириш 
чора-тадбирлари тўғри-
сида”ги 391-сонли қаро-
рига мувофиқ темир йўл 
транспортида маҳаллий 
йўналишларда йўловчи 
ташиш ҳажмини ошириш, 
хизматлар сифатини ях-
шилаш ҳамда замонавий 
транспорт инфратузилма-
сини яратишни таъмин-

лаш доирасида амалга 
оширилмоқда. 

Шунингдек, ушбу ло-
йиҳа давлатимиз раҳбари-
нинг 2025 йил 16 июлдаги 
видеоселектор йиғилиши 
бўйича топшириқлари 
ҳамда “Ўзбекистон – 2030” 
стратегиясининг “Атроф-
муҳитни асраш ва яшил 
иқтисодиёт” йилида амал-
га оширишга оид давлат 
дастури вазифаларига ҳа-
моҳанг равишда ҳаётга 
татбиқ этилаётир. 

Лойиҳа буюртмачиси 
“Ўзбекистон темир йўл-
лари” акциядорлик жа-
мияти бўлиб, қурилиш-
монтаж ишларининг бар-
часи “1-сон Энергомон-

таж поезди” масъулияти 
чекланган жамиятининг 
67 нафар малакали ишчи-
ходими томонидан олиб 
бориляпти. 

Корхона жамоаси те-
мир йўл тармоқларини 
электрлаштириш, электр 
таъминоти тизимларини 
қуриш ва реконструкция 
қилиш, ҳаво электр узатиш 
ҳамда кабель линиялари-
ни янгилаш, шунингдек, 

электр қурилмаларини си-
новдан ўтказиб, фойдала-
нишга топшириш бораси-
даги ишларни юқори ма-
ҳорат билан изчил давом 
эттирмоқда.

Умумий қиймати 886 
миллиард 100 миллион 
сўмни ташкил этувчи 
ушбу лойиҳа доирасида 
“Қумқўрғон – Қудуқли” йў-
налишининг 81 километр 
узунликдаги участкаси 

электрлаштирилмоқда.
Мазкур лойиҳага кўра, 

электрлаштириладиган 
йўлларнинг умумий узун-
лиги 103 километрни 
ташкил этиб, мавжуд 7 та 
станция замонавий инфра-
тузилма билан интеграция 
қилинади. Шунингдек, бит-
та тортувчи нимстанция 
ҳам барпо этилиши кўзда 
тутилган.

Эслатиб ўтамиз, 
мамлакатимиз темир 
йўл инфратузилмаси-
ни модернизация қи-
лишга қаратилган ушбу 
лойиҳа доирасида даст-
лабки 7 та вагондан 
иборат поезд 2025 йил 
10 декабрь куни Жану-
бий Кореянинг Чанг-
вон шаҳридаги Масан 
портидан жўнатилган 
ва жорий йилнинг фев-
раль ойида Ўзбекис-
тонга муваффақиятли 
етказиб келинган эди.

Тўлиқ поезд тар-
кибларини қитъала-
раро ташиш оддий 
юк етказиш жараёни 
эмас, балки юқори 
масъулият, аниқ муво-
фиқлаштириш ва му-
раккаб лойиҳа логис-

тикаси талаб этилувчи 
жараёндир. Мазкур 
ташув қуйидаги му-
ҳим логистик ечим-
ларни ўз ичига олди:

– катта габаритли ва 
оғир вазнли вагонлар-
ни ташиш учун махсус 
автотранспорт восита-
лари ҳамда платформа-
ларни жалб этиш;

– транзит давлат-
лардаги қайта юклаш 
ва ортиш пунктларида 
юкка зарар етказмай-
диган махсус техноло-
гияларни қўллаш;

– транзит, суғурта 
ва божхона жараён-
ларини ягона узвий 
логистика занжирида 
мувофиқлаштириш.
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ОЧИҚ МУЛОҚОТ

СОҒЛОМ ҲАЁТ ҲАМДА УЗОҚ УМР КЎРИШ САНЪАТИ 

ТЕМИРЙЎЛЧИЛАРГА МЕНИНГИТ КАСАЛЛИГИ 
ОҚИБАТЛАРИ ТУШУНТИРИБ БЕРИЛДИ

 – Шу кунга қадар мазкур лойиҳа доирасида салмоқли ва 
кўзга кўринарли ишлар амалга оширилди,  – дейди “Термиз 
минтақавий темир йўл узели” филиалининг Рақамли медиа 
ва ахборот хизмати раҳбари Бурхон Нажмидинов. –  Жумла-
дан, контакт тармоғи таянчларини ўрнатиш учун 468 дона 
хандақ қазилди, 413 дона темир-бетон таянч ва устунлар ўр-
натилди. Айни пайтда қурилиш майдонларида 10 та махсус 
темир йўл ва автомобиль техникалари жалб этилган бўлиб, 
ишлар узлуксиз давом эттирилмоқда. 

Келажакда ушбу лойиҳанинг амалга оширилиши, темир 
йўл транспорти самарадорлигини сезиларли даражада ўз-
гартиради, поездларнинг ҳаракатланиш тезлигини ва ет-
казиб бериш вақтини қисқартириш орқали мамлакатнинг 
транзит салоҳиятини янги босқичга олиб чиқади.

Хусусан, участканинг поездлар ўтказиш қуввати амалда-
ги 3,5 жуфт поезддан 17 жуфт поездгача етказилади. Бу эса 
ҳудуд орқали ўтувчи юк оқимларининг янада кўпайишига ва 
логистика имкониятларини кенгайтиришга хизмат қилади. 

Шунингдек, электрлаштирилган участка орқали поезд-
ларнинг ўртача оғирлиги 3 минг 200 тоннадан 5 минг 500 
тоннагача ошади. Ушбу ҳудуддан ўтувчи шаҳарлараро ва йў-
ловчи поездларининг ҳаракат вақти 45 дақиқага, юк поезд-
ларининг ўз манзилига етиб бориш муддати эса 1 соату 15 
дақиқага қисқаради.

“Термиз – Қудуқли” йўналишида қатновчи йўловчи 
поездларининг етиб бориш муддати эса 1 соату 30 дақиқа-
гача камаяди. 

Электр тортувига ўтиш натижасида локомотивлардан 
фойдаланиш самарадорлиги 150 фоизга яхшиланади. 

Энг муҳими, тепловозлардан чиқадиган зарарли чиқин-
дилар камайиб, ҳудуднинг экологик ҳолати сезиларли дара-
жада яхшиланади. Бу эса “яшил иқтисодиёт” тамойиллари-
ни амалиётга татбиқ этиш ҳамда атроф-муҳитни муҳофаза 
қилиш борасидаги саъй-ҳаракатларга муносиб ҳисса бўлади. 

Бундан ташқари, лойиҳа доирасида янги иш ўринларини 
яратиш, темир йўл хизматлари сифатини янада яхшилаш, 
юкларни етказиб бериш муддатларини қисқартириш ҳамда 
Сурхондарё вилоятининг туризм салоҳиятини ривожланти-
ришга олиб келади. 

Хулоса ўрнида шуни айтиш жоизки, “Қумқўрғон – Қу-
дуқли” темир йўл участкасини электрлаштириш лойиҳаси 
нафақат транспорт тизимини модернизация қилиш, балки 
ҳудуднинг иқтисодий ривожланиши, инвестициявий жози-
бадорлиги ва экологик барқарорлигини таъминлашда му-
ҳим қадам бўлади.

Феруза ХУДОЙҚУЛОВА

“ҚУМҚЎРҒОН – ҚУДУҚЛИ” ТЕМИР ЙЎЛ 
УЧАСТКАСИ ЭЛЕКТРЛАШТИРИЛМОҚДА

ТАДБИР халқаро йога куни

Унда тадбиркорлар томонидан 
кўтарилган масалалар, амалиётда уч-
раётган муаммолар ҳамда соҳани яна-
да ривожлантиришга қаратилган так-
лифлар атрофлича муҳокама қилинди. 
Билдирилган мурожаатларни ўз вақ-
тида кўриб чиқиш, мавжуд муаммо-
ларни бартараф этиш ва уларнинг ечи-
ми юзасидан амалий чоралар кўриш 
мақсадида тегишли масъулларга аниқ 
вазифалар белгилаб берилди.

Мазкур очиқ мулоқот давомида 
темир йўл транспорти хизматлари-
дан фойдаланувчи тадбиркорлар то-
монидан юк ташиш жараёнларини 
янада такомиллаштириш, хизматлар 
сифатини ошириш ҳамда мавжуд им-
кониятлардан самарали фойдаланиш 
юзасидан қатор таклиф ва мулоҳаза-
лар билдирилди. 

Ушбу таклифлар “Термиз мин-
тақавий темир йўл узели” филиали 
раҳбарияти ҳамда соҳа мутахассисла-

ри томонидан атрофлича ўрганилиб, 
тадбиркорлар билан доимий муло-
қот ва ўзаро манфаатли ҳамкорликни 

янада ривожлантириш, юзага келаёт-
ган масалаларни биргаликда ҳал этиш 
борасида келишувларга эришилди.

ТАДБИРКОРЛАР МУРОЖААТЛАРИ ВА ТАКЛИФЛАРИ ЎРГАНИЛДИ
“Термиз минтақавий 

темир йўл узели” филиали 
бошлиғи Ғ.Мамадалиев раҳ-
барлигида “Сариосиё” стан-
циясида тадбиркорлар билан 
очиқ мулоқот бўлиб ўтди. 

“Ўзбекистон темир 
йўллари” акциядорлик 
жамияти раҳбарияти-
нинг тегишли топши-
риғига асосан ходимлар 
ўртасида соғлом турмуш 
тарзини тарғиб қилиш, 
тиббий маданият ва са-
нитария-гигиена кўник-
маларини юксалтириш 
ҳамда юқумли касал-
ликларни олдини олиш 
бўйича профилактик 
тадбирлар самарадорли-
гини ошириш мақсадида 
бошқарув аппаратида 
навбатдаги тарғибот-ту-
шунтириш тадбири таш-
кил этилди.

Унда “Темирйўлинфрату-
зилма” акциядорлик жамияти 

таркибидаги бошқарма, мар-
казлар ҳамда масъулияти чек-
ланган жамияти ходимлари 
иштирок этди.

Тадбир давомида “Ўзбе-
кистон темир йўллари” ак-
циядорлик жамияти Мар-
казий поликлиника бош 
шифокор ўринбосари Ҳусан 
Қўчқоров ҳамда Эпидемиоло-
гия бўлими мудираси Нигора 
Мусаева томонидан тушунти-
риш ишлари олиб борилди.

Мутахассислар томонидан 
юқумли менингит касаллиги-
нинг тарқалиш хавфи, унинг 
асосий аломатлари, касал-
ликни олдини олиш чоралари 

ҳамда профилактик эмлаш-
нинг аҳамияти ҳақида батаф-
сил маълумотлар берилди.

Шунингдек, ходимлар-
нинг мавзу юзасидан қизиқ-
тирган саволларига жавоб 
берилиб, менингит касалли-
гидан ҳимояланишда шахсий 
гигиена қоидаларига риоя 
қилиш ва профилактик эм-
лашнинг ўрни алоҳида таъ-
кидланди.

Бундай тадбирлар ходимлар 
саломатлигини мустаҳкамлаш, 
касалликларнинг олдини олиш 
ҳамда соғлом турмуш тарзини 
кенг тарғиб этишга хизмат қи-
лади.

Ҳиндистоннинг Ўзбекистондаги 
элчихонаси ҳамда Лал Баҳодур Шаст-
ри номидаги Ҳиндистон маданият 
маркази томонидан Ўзбекистон Йога 
федерацияси ва Ўзбекистон Респуб-
ликаси Спорт вазирлиги билан ҳам-
корликда ташкил этилган ушбу тадбир 
мамлакатимиз тарихидаги энг йирик 
ва оммавий анжуманларидан бирига 
айланди.

Бу йилги Халқаро йога куни “Соғ-
лом ва фаол қариш учун йога” шио-
ри остида ўтказилди. Ушбу мавзу 
тадбир иштирокчиларида катта қи-
зиқиш уйғотди. Чунки йога – инсон-
нинг нафақат жисмоний фаоллиги ва 
куч-қувватини, балки умр давомида 
руҳий тетиклик, ирода ва ҳиссий 
мувозанатни сақлашдаги ноёб хусу-
сиятлари билан ажралиб туради.

Халқаро йога куни “Hyatt Regency 
Tashkent” меҳмонхонасида давом эт-
тирилди. 

Тадбирни Ҳиндистоннинг Ўз-
бекистондаги элчиси Смита Пант 

нидан ёзилган “Yoga for All” (“Барча 
учун йога”) китобининг ўзбек тили-
даги таржимаси тақдим этилди. Ки-
тоб Ўзбекистон Йога федерацияси 
томонидан таржима қилиниб, Ҳин-
дистоннинг Ўзбекистондаги элчихо-
наси ҳамкорлигида нашр этилди.

Тадбир давомида Ҳиндистон-
нинг таниқли кино актрисаси Ҳема 
Малинининг видеомурожаати ҳамда 
Ҳиндистон элчихонаси ва Ўзбекис-
тон Йога федерацияси ўртасидаги 
соҳадаги ҳамкорликка бағишланган 
видеолавҳа намойиш этилди.

Конференциянинг асосий қисми 
икки панель муҳокамасидан иборат 
бўлди. Биринчи сессияда Наима Аб-
дураҳимова модераторлигида Фа-
рангиз Шарапова, Камол Исломов ва 
Нодира Cуржо йога амалиётининг 
руҳий саломатлик, соғлом ҳаёт ва 
узоқ умр кўришдаги аҳамияти ҳақи-
да маъруза қилишди. Шундан сўнг 
“Art of Living Foundation” – “Ҳаёт 
санъати” жамғармаси вакили Дар-
шак Ҳатҳи иштирокида медитация 
ва йога машғулоти ўтказилди.

Рустам ҲАЙДАРОВ

Пойтахтимиздаги “Central Park” (Марказий боғ)да соғлом турмуш тарзи, 
руҳий хотиржамлик ва гўзаллик байрами бўлиб ўтди. Боғнинг яшил майдон-
ларида 1000 дан ортиқ йога ихлосмандлари жам бўлиб, 12-Халқаро йога куни-

ни кўтаринки руҳда нишонладилар. 

“ТЕМИРЙЎЛКАРГО” АКЦИЯДОРЛИК ЖАМИЯТИ ТОМОНИДАН УЧИНЧИ 
“HYUNDAI ROTEM” ПОЕЗДИ ЎЗБЕКИСТОНГА КЕЛТИРИЛДИ

Ушбу муҳим жараёнда “Темирйўл-
карго” акциядорлик жамияти халқаро 
мультимодал логистика оператори 
сифатида етакчи ролни бажарди. Та-
шувлар ишлаб чиқарувчи заводдан 
Ўзбекистондаги якуний манзилгача 
“эшикдан-эшиккача” тамойили асо-
сида амалга оширилди.

Компания мутахассислари то-
монидан “Жанубий Корея – Хитой 
– Қозоғистон – Ўзбекистон” махсус 

транзит маршрути ишлаб чиқилди. 
Ушбу йўналишда денгиз, автомо-
биль ва темир йўл транспорти им-
кониятлари ягона самарали тизимга 
бирлаштирилди. 

Замонавий “Hyundai Rotem” по
ездларининг Ўзбекистонга келти-
рилиши мамлакатимизда йўловчи 
ташиш хизматлари сифатини янги 
босқичга олиб чиқиш ҳамда ички 
туризм ривожига хизмат қилади.давоми. Бошланиши 1-бетда 

очиб берди. Шунингдек, тадбиркор 
Нигора Ортикхўжаева ҳамда Жаҳон 
соғлиқни сақлаш ташкилотининг Ўз-
бекистондаги вакили доктор Ашеена 
Кҳалакдина йога ва соғлом турмуш 
тарзининг инсон фаровонлигидаги 
аҳамияти ҳақида фикр билдирдилар.

Конференция доирасида таниқли 
маънавий устоз Шри Матажи томо-
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на дорогах мира 

ҲУДУДЛАРДАН ХАБАРЛАР

ВОКЗАЛЛАР ДАВЛАТ-ХУСУСИЙ 
ШЕРИКЛИК ЛОЙИҲАЛАРИ 

АСОСИДА БОШҚАРУВГА БЕРИЛАДИ

“Тошкент”, “Самарқанд”, “Бухоро”, “Хива” 
ва “Шаҳрисабз” темир йўл вокзаллари давлат-
хусусий шериклик лойиҳалари асосида ре-
конструкция қилиниб, бошқарувга берилади. 

“Темир йўл вокзаллари” масъулияти чек-
ланган жамиятида Осиё тараққиёт банки ва-
киллари ҳамда халқаро экспертлар ва консуль-
тантлар иштирокида учрашув бўлиб ўтди.

Унда Транспорт вазирлиги Темир йўл 
транспорти бошқармаси бошлиғининг ўрин-
босари С.Ахборхонов, “Ўзтемирйўлйўловчи” 
акциядорлик жамияти бош директори бирин-
чи ўринбосари С.Ҳамидов, “Темир йўл вокзал-
лари” масъулияти чекланган жамияти дирек-
тори М.Мамараимов ҳамда мутасадди ходим-
лар иштирок этди.

Мазкур учрашувда “Тошкент”, “Самар-
қанд”, “Бухоро”, “Хива” ва “Шаҳрисабз” темир 
йўл вокзалларини давлат-хусусий шериклик  
лойиҳалари асосида реконструкция қилиш ва 
бошқарувга бериш, лойиҳаларнинг жорий ҳо-
лати ҳамда истиқболдаги вазифалар муҳокама 
қилинди.

Йиғилишда хорижий экспертлар “Zoom” 
платформаси орқали иштирок этиб, темир йўл 
вокзалларини модернизация қилиш, инвес-
тицияларни жалб этиш, хизматлар сифатини 
халқаро стандартлар асосида ривожлантириш 
ҳамда давлат-хусусий шериклик лойиҳалари-
ни самарали амалга ошириш бўйича ўз тавсия 
ва таклифларини билдирдилар.

Томонлар темир йўл вокзалларини замо-
навий транспорт ва сервис марказларига ай-
лантириш ҳамда лойиҳаларни муваффақиятли 
амалга ошириш юзасидан ҳамкорликни давом 
эттиришга келишиб олдилар.

ТЕМИР ЙЎЛДА ТАЪМИРЛАШ 
ВА ЯНГИДАН ҚУРИШ ИШЛАРИ 

АМАЛГА ОШИРИЛДИ

“Ўзбекистон темир йўллари” акциядорлик 
жамияти бошқаруви раиси ўринбосари А.Ка-
милджановнинг 165-ЙҲ-сонли фармойишига 
асосан, 2026 йил 19 июнь куни соат 08:00 дан 20 
июнь куни соат 08:00 га қадар 24 соат давоми-
да “Қарши минтақавий темир йўл узели” фи-
лиали тасарруфидаги “Гумбаз” – “Улус” ҳамда 
“Қашқадарё” – “Қарши” темир йўл станцияла-
ри оралиғида жойлашган сунъий иншоотларни 
капитал таъмирлаш ва янгидан қуриш ишлари 
амалга оширилди.

Мазкур ишлар темир йўл инфратузилмаси-
нинг техник ҳолатини яхшилаш, ҳаракат хавф-
сизлигини янада мустаҳкамлаш, поездлар ҳа-
ракатининг узлуксизлиги ва ишончлилигини 
таъминлаш мақсадида олиб борилди. 

Фармойиш ижросини сифатли ва белгилан-
ган муддатларда бажариш учун тегишли соҳа 
раҳбарлари, мутахассислар ҳамда корхона ва 
ташкилотлар ходимлари жалб этилган. Иш жа-
раёнлари тасдиқланган график ва технологик 
талаблар асосида ташкил этилиб, барча масъ-

ул ходимлар томонидан меҳнат муҳофазаси 
ва техника хавфсизлиги қоидаларига қатъий 
риоя қилиниши назорат қилинди. 

Белгиланган ҳудудларда тайёргарлик, де-
монтаж, монтаж ҳамда қурилиш-таъмирлаш 
ишлари жадаллик билан давом эттирилди. 

“ҚЎҚОН МИНТАҚАВИЙ ТЕМИР ЙЎЛ 
УЗЕЛИ” ФИЛИАЛИДА КИТОБЛАР 

ЯРМАРКАСИ ЎТКАЗИЛДИ

“Темирйўлинфратузилма” акциядорлик 
жамияти тизимида мутолаа маданиятини юк-
салтириш ва ёш ходимларнинг интеллектуал 
салоҳиятини оширишга алоҳида эътибор қара-
тилмоқда.

Шу муносабат билан Қўқон минтақавий те-
мир йўл узели филиалида Ёшлар етакчилари 
кенгаши ташаббуси билан китоблар ярмаркаси 
ўтказилди.

Ярмарка доирасида узелнинг Рақамлашти-
риш ва ахборот хавфсизлиги бўлими бошлиғи 
Жавоҳир Абдусалимов ўзининг ижод маҳсули 
бўлган илк шеърий тўпламидан 10 дона ки-
тобни ярмарка фондига туҳфа қилди. Бу каби 
тадбирлар темирйўлчилар ўртасида китобхон-
ликни кенг тарғиб қилиш ва ёш истеъдодларни 
қўллаб-қувватлашда муҳим аҳамият касб эта-
ди.

Китоб ўқинг, зеро китоб – маънавият ва та-
раққиёт калитидир.

ТЕМИР ЙЎЛНИ КЕСИБ ЎТИШ УЧУН 
ХАВФСИЗ ЙЎЛ

Юқори тезликдаги йўловчи поездлари ҳа-
ракатланувчи темир йўл участкаларида аҳоли 
ва чорва молларининг темир йўлларни хафв-
сиз кесиб ўтишини таъминлаш мақсадида бир 
қатор ишлар қилинмоқда.

“Тошкент минтақавий темир йўл узели” 
филиалига қарашли “Янги йўл – Пахта” те-
мир йўл станциялари оралиғи тоқ йўлининг 
3403-километр 6-пикетида, темир йўл остидан 
темир бетон туннелини қуриш ишлари амалга 
оширилди.

Ушбу темир йўл остидан ўтаётган туннель 
Тошкент темир йўл масофаси филиали корхо-
насининг тажрибали мутахассислари томони-
дан махсус турдаги техникалардан фойдалан-
ган ҳолда қурилмоқда. Иш жараёни, 8 соатлик 
ажратилган “окно” вақтида меҳнат муҳофазаси 
ҳамда поездлар ҳаракати хавфсизлигини таъ-
минлаган ҳолда бажарилмоқда. 

ИШОНЧ ВА РАҒБАТ УЧРАШУВИ

Юртимизда Президентимиз раҳнамолиги-
да олиб борилаётган ёшларга оид давлат сиёса-
тининг туб моҳияти – ёш авлодни ҳар томонла-
ма қўллаб-қувватлаш ва уларга кенг имконият-
лар эшигини очишдан иборатдир. 

Ушбу эзгу тамойилнинг амалий ифодаси 
сифатида “Қўқон” локомотив депоси филиали-
да узел ёш ходимлари иштирокида “Раҳбар ва 
ёшлар” учрашуви бўлиб ўтди.

Фарғона транспорт прокурори, адлия мас-
лаҳатчиси И.Акбаров ҳамда “Қўқон минта-
қавий темир йўл узели” филиали бошлиғи 
Б.Милладжанов раислигида ўтган очиқ муло-
қотда ёшларнинг ташаббуслари тингланди ва 
истиқболдаги режалар белгилаб олинди.

Тадбир якунида ишлаб чиқаришда ва жа-
моат ишларида алоҳида фидойилик кўрсатаёт-
ган бир қатор ёш темирйўлчилар раҳбарият 
томонидан эсдалик совғалари билан тақдир-
ланди.

Бундай юксак эътибор ва ишонч ёшлари-
мизни янги марралар сари ундаши шубҳасиз!

ЭКСПОРТ ҚИЛУВЧИ КОРХОНАЛАР 
ВАКИЛЛАРИ ИШТИРОКИДА  
УЧРАШУВ ТАШКИЛ ЭТИЛДИ

“Темирйўлкарго” акциядорлик жамияти 
бошқаруви раисининг мультимодал ва халқа-
ро ташувлар бўйича ўринбосари О.Жабаров 
бошчилигида “Ўзсаноатқурилишматериалла-
ри” уюшмаси ҳамда йирик қурилиш маҳсулот-
ларини ишлаб чиқарувчи ва экспорт қилувчи 
корхоналар вакиллари иштирокида амалий 
учрашув ташкил этилди.

Бугунги кунда юк вагонларига бўлган та-
лабнинг узлуксиз ортиб бораётганини ҳисоб-
га олган ҳолда, мавжуд ресурсларидан унумли 
фойдаланиш ҳамда маҳаллий экспортёрларни 
қўллаб-қувватлаш масалалари кун тартибида-
ги асосий мавзу бўлди.

Учрашув давомида экспорт қилувчи корхо-
наларга қулайликлар яратиш мақсадида “Ўзбе-
кистон темир йўллари” акциядорлик жамияти 
бошқаруви раиси З.Нарзуллаев томонидан жо-
рий этилган янги тартиблар муҳокама қилинди.

Хусусан, Афғонистон давлатига цемент 
маҳсулотларини ярим очиқ вагонларда “Big  
bag” қопларга жойлаган ҳолда ташиш бўйича 
белгиланган махсус имтиёзлар ва уларни ама-
лиётга татбиқ этиш юзасидан иштирокчиларга 
батафсил тушунтиришлар берилди.

Мазкур имтиёзларнинг жорий этилиши қу-
рилиш материаллари экспорти ҳажмини оши-
риш, вагонлар тақчиллигининг олдини олиш, 
логистика харажатларини мақбуллаштириш ва 
Афғонистон бозорига маҳсулот етказиб бериш 
жараёнларини сезиларли даражада тезлашти-
ришга хизмат қилиши алоҳида таъкидланди.

Stadler и ARST показали первый в мире 
коммерческий водородный поезд узкой 

колеи

Компания Stadler и 
пассажирский оператор 
ARST, выполняющий ре-
гиональные перевозки 
на итальянском острове 
Сардиния, представили 
первый в мире поезд с 
питанием от водородных 
топливных элементов 
для линий узкой (950 мм) 
колеи. Презентация сос-
тоялась на пути приемочного цеха предприятия Stadler в коммуне 
Эрлен (Швейцария). С 2028 г. такие поезда будут курсировать по ли-
ниям Сардинии.

К настоящему времени оператор ARST заказал 10 водородных 
поездов. Рамочный договор со Stadler совместно подписали ARST и 
оператор Ferrovie della Calabria (FdC), отвечающий за пассажирские 
перевозки в регионе Калабрия. Осенью 2025 г. Stadler заключила 
еще один контракт в Италии на поставку двух подобных поездов 
для Сицилии. 

С пуском 10 водородных поездов на Сардинии ежегодные выб-
росы углекислого газа сократятся на 2100 т по сравнению с исполь-
зованием дизельной тяги. В состав двухвагонного поезда включена 
дополнительная промежуточная секция, где размещается силовая 
установка с топливными элементами, накопителями на аккумуля-
торных батареях и тяговым оборудованием. Водород для заправ-
ки поезда будет производиться исключительно с использованием 
энергии от солнечных электростанций.

Для удовлетворения требований эксплуатации на итальянских 
линиях узкой колеи поезд имеет облегченную конструкцию. Его 
вагоны с пониженным уровнем пола во входной зоне оборудованы 
системами кондиционирования и панорамными окнами.

Консорциум во главе с Alstom 
модернизирует два коридора в Египте

Возглавляемый французской Alstom консорциум с участием 
египетских компаний Rowad Modern Engineering и Concrete Plus 
заключил с Государственными железными дорогами Египта (ENR) 
четыре контракта, охватывающих модернизацию двух стратеги-
чески важных для 
этой страны кори-
доров. Один из них 
проходит от Горо-
да им. 6 октября 
(входит в состав 
Большого Каира) 
к Александрии, 
второй соединяет 
промышленные 
центры Бильбейс 
и Эль-Ашир-мин-Рамадан на северо-востоке от столицы. Общая 
сумма контрактов составляет примерно 690 млн евро, доля Alstom 
– около 300 млн евро.

Основной объем работ приходится на коридор Город им. 6 октяб-
ря – Александрия, где они будут выполнены по трем лотам суммар-
ной стоимостью 550 млн евро (доля Alstom – 240 млн евро). Здесь 
будут внедрены цифровые системы сигнализации нового поколе-
ния, обновленные средства связи и устройства электроснабжения. 
Предусмотрены также реконструкция искусственных сооружений 
и путевой инфраструктуры. Модернизация этого коридора протя-
женностью около 200 км позволит сократить время в пути между 
двумя городами почти на 80 мин.

Оба коридора будут оснащены европейской системой управле-
ния движением поездов ETCS уровня 1.

Knorr-Bremse: 5-летний договор на 
поставку систем ЖАТ в Великобританию

Компания Knorr-Bremse Rail Systems UK (британское подраз-
деление немецкого концерна Knorr-Bremse) заключила с инжи-
ниринговой компанией 
AtkinsRéalis 5 летний ра-
мочный договор на пос-
тавку средств ЖАТ на тех-
нологической платформе 
ElectroLogIXS, включая 
системы централизации, 
сигнализации на перего-
нах и переездах, а также 
объектные контроллеры. 
Все они сертифицирова-
ны на соответствие уров-
ню безопасности SIL4 и 
имеют допуск к эксплуа-
тации от компании Network Rail – оператора инфраструктуры же-
лезных дорог Великобритании.

Согласно договору, компания AtkinsRéalis возьмет на себя 
проектирование, системную интеграцию, развертывание и ввод в 
эксплуатацию комплексных систем управления движением поез-
дов на основе платформы ElectroLogIXS в Великобритании. Тем са-
мым Knorr-Bremse сможет укрепить позиции на британском рынке 
ЖАТ и участвовать в реализуемых компанией Network Rail проектах 
обновления и модернизации систем сигнализации.

Технологическая платформа ElectroLogIXS изначально разрабо-
тана американской корпорацией General Electric, которая в середи-
не 2010 х годов передала свой бизнес в сфере систем сигнализации 
французской Alstom. Концерн Knorr-Bremse купил североамери-
канский бизнес ЖАТ компании Alstom в 2024 г.

По материалам интернета
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ДОНОЛАР ХАЗИНАСИДАН

БИЛИБ ҚЎЙГАН ЯХШИ

ЁЗ – ЎТМОҚДА СОЗ!

УЗОҚ УМР КЎРИШ УЧУН ЁРДАМ БЕРАДИГАН 5 ТА ФОЙДАЛИ ОДАТ

Тошкент вилоятининг 
хушҳаво ва сўлим гўша-
сида жойлашган мазкур 
масканда Оролбўйи ҳуду-
дидан келган 445 нафар 
темирйўлчи фарзандлари 
беғубор ёшлик гаштини 
суришди. Ташкилотчилар 
томонидан тайёрланган 
ушбу тадбир узоқ ҳудуддан 
келган болажонлар қалби-
га илиқлик ва унутилмас 
лаҳзаларни бағишлади.

Байрам дастури даво-
мида оромгоҳ майдони бо-
лаларнинг шўх кулгилари, 
қувноқ олқишлари ва ижо-
дий жўшқинлиги билан тўл-

ди. Тадбир доирасида таш-
кил этилган турли белла-
шувлар орқали болажонлар 
ўзларининг бор истеъдод 
ва қобилиятларини намо-
йиш этиш имкониятига эга 
бўлдилар. Хусусан, расм чи-
зиш танловида жажжи қалб 
соҳиблари ўз орзуларидаги 
замонавий поездлар, му-
саффо осмон, яшил табиат 
ва бахтли болалик тасвири-
ни оқ қоғозга муҳрладилар. 
Уларнинг чизган суратлари-
да келажакка бўлган умид 
ва олам-олам орзулар акс 
этган бўлса, зийраклик ва 
зукколик баҳсида ўғил-қиз-

лар ўз билимларини синов-
дан ўтказиб, ҳар бир қизи-
қарли саволга тез ва аниқ 
жавоб беришга интилдилар. 
Оромгоҳ бўйлаб янграган 
шеърият дақиқалари эса 
даврага ўзгача файз ва шу-
куҳ бағишлади. Болалар то-
монидан Ватан, она ва гўзал 
табиат ҳақида ижро этилган 
энг сара шеърлар йиғилган-
ларнинг қалбини тўлқин-
лантириб, уларга маданий 
завқ улашди.

Ушбу тадбирнинг энг 
диққатга сазовор бўлган 
жиҳати шундаки, унда ғо-
либлар ва мағлублар ажра-

тилмади. Зеро, болалик ду-
нёсида мағлубликка ўрин 
йўқ, ҳар бир бола эътибор 
ва рағбатга лойиқдир. Таш-
килотчилар томонидан 
тадбирнинг барча ишти-
рокчилари совғалар билан 
тақдирланди. Бу болалар-
нинг юзида янада порлоқ 
табассум ва чексиз қувонч 
порлашига сабаб бўлди. 
Нафақат дам олиши, балки 
маънавияти ва дунёқараши 
ҳам юксалаётган Оролбўйи 
болажонларининг Қибрай 
бағридаги қувноқ кунлари 
уларнинг хотирасида бир 
умрга муҳрланиб қолиши 

шубҳасиз. 
23 июнь куни ушбу 

оромгоҳда 1-мавсум якун-
ланди. Қорақалпоғистон 
Республикаси ва Хоразм 
вилоятидан келиб, ма-
роқли дам олган соҳа 
фарзандларини кузатиш 
маросими ҳам байрам 
тадбирига айланиб кет-
ди. Уларнинг ҳар бирига 
махсус совғалар берилиб, 
манзилга поездда танта-
нали кузатиб қўйилди. 

Болалари бахтиёр юрт-
нинг келажаги ҳам ҳами-
ша ёруғ, барқарор ва фаро-
вон бўлаверади.

Айниқса, экологик жи-
ҳатдан мураккаб ҳудуд ҳи-
собланган Оролбўйи воҳаси 
фарзандларини ҳар томон-
лама қўллаб-қувватлаш, 
уларнинг қалбига қувонч 
улашиш бугунги куннинг 
энг хайрли ва фазилатли 
амаллардан биридир. Ана 
шундай эзгу мақсад йўлида 
Ўзбекистон Қизил ярим ой 
жамияти темир йўл минта-
қавий ташкилоти томони-
дан “Қибрай” болалар соғ-
ломлаштириш оромгоҳида 
дам олган болажонлар учун 
ажойиб байрам тадбири 
ташкил этилди.

Инсон қадри, 
меҳр-оқибат 
ва ғамхўрлик 
устувор бўл-
ган юртимизда 
ўсиб келаётган 
ёш авлоднинг 
соғлом улғайи-
ши ва мароқли 
ҳордиқ чиқа-
риши доимий 
эътибор марка-
зида бўлиб кел-
моқда. 

ОРОЛБЎЙИ БОЛАЖОНЛАРИНИНГ ҚУВНОҚ КУНЛАРИ: 

ҚИБРАЙДА УНУТИЛМАС ТАДБИР

Муайян одатларга риоя қилиш ҳаётни сезиларли да-
ражада узайтириши мумкин, чунки тадқиқотлар кўр-
сатишича, ирсият ва генлар инсон умрининг атиги 25 
фоизига таъсир кўрсатади. Ҳаётни қандай тарзда ўтка-
зиш ва кундалик соғлом одатлар узоқ умр кўришнинг 
асоси саналади.

“The Conservation” ака-
демик нашрининг тиббиёт 
мутахассислари ушбу мав-
зуда кенг қамровли тад-
қиқотлар ўтказди. Демак, 
узоқ умр кўриш учун қуйи-
даги 5 та одат энг самарали 
ҳисобланади.

МУЛОҚОТ ҚИЛИШ
Аниқланишича, ин-

сон саломатлиги учун на-
фақат унинг жисмоний 
ҳолати, балки ҳиссий ва 
психологик ҳолати ҳам 
жуда муҳим. Статистик 
маълумотлар кўрсатиши-
ча, ёлғиз яшайдиган ин-
сонларда эрта ҳаётдан кўз 
юмиш эҳтимоли юқори-
роқ. Шунингдек, атрофда-
гилар билан камдан-кам 
мулоқот қиладиган шахс-
ларда юрак хасталикла-
ри, инсульт, деменция ва 

депрессия бўлиш эҳти-
моли анча катта. Шунинг 
учун соғлом бўлишда ин-
сон ўзини руҳан яхши ҳис 
этиши ва мулоқот қили-
ши зарурдир.

СПОРТ БИЛАН 
ШУҒУЛЛАНИШ
Мунтазам жисмоний 

машқлар организмдаги 
стресс даражасини пасай-
тиради ва инсоннинг пси-
хологик ҳолатини яхши-
лайди. Бундан ташқари, 
жисмоний фаоллик сиз-
нинг вазнингизни назорат 
қилишга ёрдам беради ва 
қон айланишини нормал-
лаштиради. Аммо булар-
нинг барига фақат профес-
сионал спорт билан шуғул-
ланиш орқали эришилади, 
деб ўйлаш хато. Кун тарти-
бига ҳеч бўлмаса бир неча 
километр пиёда юриш ода-
тини киритинг. Тадқиқот-
лар шуни кўрсатадики, ҳар 
бир қўшимча машқ дақи-
қаси ҳаракатсизликда ўт-
казиладиган вақт хавфини 
камайтиради.

ТЎҒРИ ВА ФОЙДАЛИ 
МАҲСУЛОТЛАР 

ИСТЕЪМОЛ ҚИЛИШ
“Биз нимани есак, ўша-

миз” ибораси ҳеч қачон ўз 
кучини йўқотмайди. Дар-
ҳақиқат, истеъмол қили-
надиган ҳар бир маҳсулот 
ва таом соғлиғимизга ўз 
таъсирини ўтказмай қол-
майди. Тадқиқотлар шуни 
кўрсатадики, табиий маҳ-
сулотларни истеъмол қи-
ладиган инсонлар узоқ 
умр кўради ва соғлиқ би-
лан муаммоларга кам уч-
райди. Кўпроқ мева, саб-
завот, дон маҳсулотлари 
ва ёнғоқлардан иборат му-
возанатли парҳез умумий 
умр кўриш давомийли-
гини сезиларли даражада 
ошириши мумкин.

ВАЗННИ МЕЪЁРДА 
УШЛАШ

Ортиқча вазн кўплаб 
жиддий муаммоларга олиб 
келиши барчамизга маъ-
лум: қандли диабет, ин-
сульт, юрак касалликлари, 

гипертония ва бошқалар. 
Ортиқча вазн туфайли бу-
тун танангиз азобланади ва 
ички аъзоларингизга оғир 
юк тушади. Шунинг учун 
фойдали озиқ-овқатларни 
кўпроқ истеъмол қилиш 
тавсия этилади. Ёғли ёки 
қайта ишланган маҳсулот-
лар ва спиртли ичимлик-
ларни рациондан чиқариш 
лозим.

ЧЕКИШНИ ТАШЛАШ
Чекиш биринчи навбат-

да ўпкага салбий таъсир қи-
лади, деб ўйлаймиз. Аслида 
эса никотин инсоннинг бар-

ча органлари фаолиятини 
бузади. Чекиш ўпка сара-
тонининг 90 фоизи ва ўпка 
касалликларидан ўлимнинг 
деярли ярмининг сабаби-
дир. Гарчи ўпка тамакининг 
зарарини ўз зиммасига ол-
ган бўлса-да, чекиш одатда 
қариш жараёнини тезлаш-
тиради. Бу бошқа кўплаб 
саратон касалликлари, шу-
нингдек, юрак касаллик-
лари, инсульт ва деменция 
каби бошқа касалликлар 
хавфини оширади.

Чекувчиларнинг ёши 
каттароқ кўринади: тамаки 
терининг юпқалашишига, 

ажинлар пайдо бўлишига, 
сочларнинг оқариб, тўки-
лишига олиб келади. Та-
маки тутунида мутацияга 
олиб келадиган юзлаб за-
ҳарли кимёвий моддалар 
мавжуд. ДНКда улар чекув-
чилар ўпкасининг шиллиқ 
қаватида саратоннинг ўзи-
га хос мутацион белгисини 
қолдиради.

Узоқ йиллардан бери 
чекадиган инсонлар ҳам бу 
зарарли одатни ташлаши 
мумкин. Замонавий тиб-
биётда ҳозирда никотинга 
қарамликдан халос этади-
ган кўплаб усуллар мавжуд.

Алҳосил, тарбия бизлар учун ё 
ҳаёт – ё мамот, ё нажот – ё ҳалокат, ё 
саодат – ё фалокат масаласидур.

* * *

Илм деб ўқимак, ёзмакни яхши 
билмак, ҳар бир керакли нарсаларни 
ўрганмакни айтилур. Илм дунёнинг 
иззати, охиратнинг шарофатидур. 
Илм инсон учун ғоят олий ва муқад-
дас бир фазилатдур.

* * *

Жаҳолат деб ўқимаган, билимсиз 
ҳеч нарсага тушунмайдурган нодон-
лиғни айтилур. Жаҳолат инсоният-
нинг энг зўр душмани ва ёмон хулқ-
ларнинг бошлиғидур.

Абдулла Авлонийнинг 

“Туркий Гулистон ёхуд ахлоқ” 

асаридан иқтибослар

* * *

Ақл ва донолик бизга зарур бўл-
маган ёшда насиб этади 

* * *

Осон қўлга киритилган бахт узоқ 
давом этмайди.

* * *

Ақл ва донолик бизга зарур бўл-
маган ёшда насиб этади.

* * *

Табассум қил! Дардинг сендан 
лаззатланишига йўл қўйма!

* * *

Бошқаларнинг сени қандай қабул 
қилишгани каби бўлмасликнинг ило-
жи йўқ.

* * *

Яшашнинг ягона воситаси – хоти-
раларинг бўғзингдан олишига имкон 
бермасликдир.

* * *

Ўлим инсонни вақти етганида 
эмас, кучи етганида маҳв этади.

* * *

Адабиёт – инсонлар билан ҳазил-
лашиш учун энг яхши томошадир.

* * *

Хато қилиш инсонга хос хусусият, 
ўз хатоингни бошқа бировга тўнкай 
олиш эса икки карра ўзига хос хусу-
сиятдир.

* * *

Агар қайсидир ишга аёл аралаш-
ган бўлса, аминманки, ҳаммаси яхши 
бўлади. Менга бари кундек равшан, 
дунёни аслида аёллар бошқаради.

* * *

Ҳамма юксакликда яшашга инти-
лади, англашмайдики, асл бахт ўша 
юксакликка чиқиш лаҳзаларидадир.

* * *

Яхши иштаҳа учун ёмон овқат 
бўлмайди.

* * *

Ўзи билан ўзи зиддиятга бормай-
диган ёзувчи асл ижодкор эмасдир.

* * *

Ҳаммаси тугагани учун йиғлама, 
яхшиси жилмай, чунки ҳар ҳолда бу-
лар юз берди.

* * *

Кексаликнинг ягона сири ёлғиз-
лик билан келиша олишдадир.

Габриэль Гарсиа Маркес 

иқтибосларидан


